
日 曜 大会等 日 曜 大会等 日 曜 大会等

1 水 1 土 県強化記録会(ネ) 1 月

2 木 2 日
天童ラフランス

マラソン(ND)
2 火

3 金 国民スポーツ大会(滋賀) 3 月 全国小学生(横浜) 3 水

4 土 県中学駅伝(ND) 4 火 4 木

5 日 まるごとマラソン 5 水 5 金

6 月 6 木 東北高校駅伝(秋田) 6 土
　　山形市ジュニア

　　　長距離記録会(ネ)

7 火 7 金 7 日

8 水 8 土 東北中学駅伝(秋田) 8 月

9 木 9 日 9 火

10 金 10 月 10 水

11 土 11 火 11 木

12 日 県少年少女交流大会(ネ？) 12 水 12 金

13 月 山形マスターズ秋季(ND) 13 木 13 土

14 火 14 金 14 日
全国中学駅伝

（滋賀）

15 水 15 土 15 月

16 木 16 日
県女子駅伝

(上山～山形)
16 火

17 金
U16・U18大会

(三重)
17 月 17 水

18 土 県中学陸上選手権(ネ) 18 火 18 木

19 日 19 水 19 金

20 月 20 木 20 土

21 火 21 金 21 日
全国高校駅伝

（京都）

22 水 22 土 県長距離記録会(ネ) 22 月

23 木 23 日 23 火

24 金 24 月 24 水

25 土 県高校駅伝（長井） 25 火 25 木

26 日 全日本35㎞競歩（高畠） 26 水 26 金

27 月 27 木 27 土

28 火 28 金 28 日

29 水 29 土 29 月

30 木 30 日 30 火

31 金 31 水

備
考

10月 11月 12月

2025年度  山形TFCの主な活動　及び　主な大会予定（10～12月）
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ＴＦＣ混成競技記録会

チャレンジ！オープン

絆チャレンジ

Sコース終了
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